
REPARTITION DES BENEVOLES

AD - Epreuves avant le départ

M - Epreuves du matin

AM - Epreuves de l'après-midi
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Avec Vélo
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6 4 2 2 5 3 1 2 1 0 5 4 3 2 1 1 1 2 1 1 3 1 1 1 2 4 1 2 1 2 1 0 4 2 1 1 2 3 0 1 1 1 1 3 2 0 0

Inscriptions Critérium 2 A 3 X X X

Inscriptions CER 2 A 2 X X

Informatique 1 J 1 X

Repas / Gouter

Pour le Critérium

Préparation Ateliers Mania 3 M VL 2 X X

Zone de départ 1 AD 1 X

Atelier 1 - Contrôle des trousses 4 AD 7 X X X X X X X

Atelier 2 - Calcul d'itinéraire 4 AM 2 X X

Pose et dépose des balises 2 M VTT 2 X X

Atelier 3 - Orientation 1 M VTT 3 X X X

Atelier 4 - Franchissement 1 3 M VTT 3 X X X

Atelier 5 - Franchissement 2 2 AM 3 X X X

Atelier 6 - Chrono Long Départ 1 M VTT 1 X

Atelier 6 - Chrono Long Arrivée 1 M VL 1 X

Atelier 7 - Pilotage VTT 2 AM 1 X

Atelier 8 - Quizz nature / Faune 2 M VL 3 X X X

Atelier 9 - Mécanique 2 AM 2 X X

Atelier 10 - Photos 2 M 1 X

Atelier 11 - Quizz Educ Routière 2 M VL 2 X X

Atelier 12 - Epreuve originale 2 AM 2 X X

Atelier 13 - Montée Impossible 3 M VTT 2 X X

Atelier 14 - Zone de Mania 1 2 AM VL 2 X X

Atelier 14 - Zone de Mania 2 2 AM VL 1 X

Départ du matin 1 M 1 X

Départ de l'après-midi 1 AM 1 X

Arrivée du matin 1 M 1 X

Arrivée de l'après-midi 1 AM 1 X

Encadrement débutants 2 M VTT 3 X X X

Pour le CER

Gestion des groupes au départ X

Groupe 1 2 J VTT 3 X X X

Groupe 2 2 J VTT 3 X X X

Groupe 3 2 J VTT 3 X X X

Groupe 4 2 J VTT 3 X X X

Groupe 5 2 J VTT 3 X X X

Groupe 6 2 J VTT 3 X X X

Préparation Mania 2 M 1 X

Préparation CER 2 M 2 X X

Test Culture 1 M 3 X X X

Test Mécanique 1 AM 1 X

Challenge Mania 1 AM 1 X

Epreuve Mania 1 AM 1 X

Test CER 1 AM 2 X X

Contrôle Photos 1 M 2 X X

Education Routière 1 M 2 X X

Test Rando Guide 2 AM 1 X


